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2024年 令和6年となりました。ご利用者、ご家族様には「もう一つの我が家」と思って安心してご利用頂けま

すように、そして、ご利用者皆様と一緒に、明るく元気に笑顔で過ごせる1年でありますように、スタッフ一同努

めて参ります。今年もどうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

 

当デイサービスも築２２年いろんなところに老

朽化が表れ始め、詰まりや水漏れ等でご利用者

様にもご迷惑おかけしています。予算の関係上

少しずつですが設備の改修を行っています。 

今回コンロ台と流し台が新しくなりました。 

 

 

 昭和3年辰年生まれのT様。  

今年96歳 決めポーズで元気です。 

今年は辰年。 今年の四字熟語は黄梅桃李（おうばいとうり）         

「桜梅桃李のオンリーワンの花を咲かせるように、それぞれが他人と

比べることなく自分らしく大輪咲かせていけばよい」意味です。 

私達もご利用者様と共に個性を発揮し成長できる年でありたいです。 

伸ばせるように 

色紙をちぎって貼って作製中 

当デイサービスで最高齢者の S様。 

1月1日に103歳の誕生日を迎えられました。  

おめでとうございます。 

ご家族様からのプレゼントの上着と編み物が得意なご利用者O様から毛

糸の帽子、ご利用者 K様からはマフラーをプレゼントされて、防寒対策

は完璧です。 

デイでは癒されキャラの S様。 

S様と一緒の時間は私達も「心もほっこり」と過ごしています。 

縁起だるまの塗り絵をしまし

た。なんと、ダルマの目玉が

動く作品を自宅で作ってこら

れたO様。その発想に驚かさ

れました。目がくるくると動

くユニークなダルマで可愛い

作品でした。 

 

 
自主的に歩行運動をされている、「やすらぎの窓辺の

小道」。昨年1年間の歩行距離と日数の集計をしまし

た。T様は58日で36km、S様は 119日で29km、 

F様は 78日で24kmと、筋力、歩行機能アップを目的

に日々の体調に応じて「継続は力なりで」歩いていら

っしゃいます。今年も自分のペースで歩きましょう。 
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